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Neue Podcastfolge: Klimaanpassung und Sportstätten  
Herausforderungen und Lösungen für Vereine 

 
Berlin, den 11. Dezember 2024 – Das Zentrum KlimaAnpassung (ZKA) widmet sich in seiner aktuellen 

Podcast-Folge einem Thema, das viele Menschen betrifft: Wie können Sportstätten und Sportvereine 

den Auswirkungen des Klimawandels begegnen? Gemeinsam mit Jens Prüller, 

Geschäftsbereichsleiter des Landessportbundes Hessen, beleuchtet die Folge die drängenden Fragen 

rund um Klimaanpassung und Sport. Die neue Folge wurde nun veröffentlicht. 

 

Sport und Klimawandel: Eine doppelte Herausforderung 

Sport und Bewegung fördern die physische und psychische Gesundheit – doch die Folgen des 

Klimawandels bedrohen zunehmend die Infrastruktur und Sicherheit, die dafür notwendig sind. 

Überflutete Sportplätze, Hitze auf Kunstrasenfeldern, fehlender Naturschnee oder zu niedrige 

Pegelstände in Flüssen sind nur einige Beispiele, die zeigen, wie Sportarten sowohl indoor als auch 

outdoor betroffen sind. 

 

Im Gespräch mit Martina Müller vom ZKA erklärt Jens Prüller: 

• Wer im Breitensport besonders gefährdet ist. 

• Welche Risiken konkret bestehen – von Schäden an Sportstätten bis zu Gesundheitsrisiken 
für Sportler*innen. 

• Welche Akteur*innen tätig werden sollten, um ein sicheres Umfeld für sportliche Aktivitäten 
zu schaffen. 

Mit einem besonderen Fokus auf den Breitensport zeigt die Podcast-Folge auf, wie Sportvereine 

bereits heute aktiv werden können, um sich und ihre Infrastruktur zu schützen. 

 

Folge Nr. 17: Klimaanpassung & Sportstätten 

Veröffentlichungsdatum: 10. Dezember 2024  

Dauer: 30:51 Minuten  

 

Hier geht es zu allen Folgen unserer Podcastreihe „Angepasst?!: 

Angepasst?! – Der Podcast des Zentrum KlimaAnpassung | Zentrum KlimaAnpassung 

#GemeinsamFürKlimaanpassung 

 
 
Über das Zentrum KlimaAnpassung  
Das Zentrum KlimaAnpassung wird im Auftrag des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, 
nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz vom Deutschen Institut für Urbanistik in Kooperation mit 
adelphi umgesetzt. 
 
Kontakt für mehr Informationen 
Martina Müller | 0176 34 448227 | presse@zentrum-klimaanpassung.de  

https://zentrum-klimaanpassung.de/wissen-klimaanpassung/angepasst-der-podcast-des-zentrum-klimaanpassung
mailto:presse@zentrum-klimaanpassung.de

