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Uberblick Kindertagesbetreuung beim DRK

« Das DRK hat im Jahr 2020 122.957 Kinder im Alter zwischen 0 und 14 Jahren betreut
« Davon 108.884 Kinder in Kitas und 14.073 Schulkinder (Hort/Ganztag)
« Ca. 1.900 Kitas befinden sich in DRK-Tragerschaft

Kita-Kindei
nter 3-jahrige
3 Jahre
4 Jahre
5 Jahre
g Jahre
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Schulkinder |

Unter 7 Jahre 1.731
7 Jahre 4.411
8 Jahre und alter 7.931
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Eckdaten Projektdaten

Folie 3

Projekt im Rahmen der Forderrichtlinie ,Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen®

» FSP 3: ,Kampagnen und Weiterbildungsprogramme zur Sensibilisierung fur den Umgang
mit klimabedingten Belastungen im Bereich der Sozial- und Bildungsarbeit®

Laufzeit August 2021 — Oktober 2023

Gefordert durch:

Bundesministerium
% fur Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit Zu k u nft
und Verbraucherschutz Umwelt

Gesellschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



DRK Generalsekretariat Deutsches
Rotes
Kreuz

Uberblick zu den wichtigsten ProjektmaRnahmen

« Entwicklung einer Schulungsreihe fir pad. Fachkréafte in DRK-Kitas zu den Themen
Klimaanpassung (Schwerpkt.) und Klimaschutz (Nebenthema) sowie Arbeitshilfen &

Bildungsmaterialien
— Modul 1: Grundlagen und Zusammenhange zum Klimawandel und dessen Folgen (online & optional)
— Modul 2: gesundheitliche Folgen Klimawandel, Klimaanpassung und Pravention (Prasenz)
— Modul 3: Klimaschutz in der Einrichtung und mit den Kindern (Prasenz)

* Durchfuhrung von Inhouse-Schulungen mit individuell abgestimmten Terminen sowie von
Online-Schulungen

» Erstellung und Druck einer Praxishandreichung

* Abschlussveranstaltung

+ Begleitende externe Evaluation

- Offentlichkeitsarbeit | Vernetzung

Folie 4



DRK Generalsekretariat Deutsches
Rotes
Kreuz

Schulungsreihe | Aufbau & Inhalte

Modul 2 - Gesundheitliche Folgen des Klimawandels verstehen und praventive
MalRnahmen ergreifen - mit den Kindern und fir die Kinder

+ Hitze & UV-Strahlung * Hintergrundwissen flr pad. Fachpersonal

+ Allergien & Asthma * Vermittlung von MalRnahmen zum Schutz der

» Luftverschmutzung Kinder

* Ubertragbare Krankheiten/ * Methoden und Aktivitdten zur Aktivierung des
Infektionen Selbstschutzes der Kinder

» Tipps zur Elternkommunikation

Folie 5
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Hintergrundwissen - Hitze als Gesundheitsrisiko fiir Kinder

Sommer und Hitze

thuumlhh-M - Was sind die gesundheitlichen Auswirkungen

von Hitzestress?

Kinder haben eine geringere Hitzetoleranz und

sind deshalb besonders gefahrdet! Warum?
Krperiche Ursacher:

Was ist Hitzetoleranz und wie wird diese
beeinflusst?

L)

Was passiert, wenn die Hitzetoleranz
iiberschritten wird?

Hitzeerschopfung Hitzeschiag

|

Warum sind Kinder besonders gefahrdet?

> e von der
Luftfeuchtigkeit sbhangig. Denn hobe Luftfeuchtighe® vermindert den 1+ .

Kahiung beitragen.

Prosest: Kiemaargassung in der DRK-Kindertagesbetreung

) Alle Schulungsplakat zum Download:
Folie https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassuna/



https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung/
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Sonne und UV-Strahlung

Was ist Ultravi Strahlung (UV)
Dun Sonnenicht st Sten e urterscheSicrer Weteriirge. De

Was ist der UV-Index?

o

e Menschen unsichiia Das sind G sogenanrien V- Staien

w P -
B BT
Uk Sinthng wid ittt drch de Erdsmerghire oet-

prt=y e

tert.
B-Strahiung.

Bespuet K einen UV-index Anfang Jumi im Flschiand

v (Oustie: Bundesamt fir Strahienschutz, wevw.bls.de)

Sie it abningig von cer Hohenlage - e e desto stirker
Sie wird von Wasser undt Schnee refieksert und st dsher 7um Beizoisl 1=
‘Schwimmbad oder bern Skishren besorders Foch.

Wirkung von UV-Strahlung auf unseren Kérper

Auge
- Graver Star (uKatarsks

Sonnenbrand und Hautkrebs

Die Fihigheit 2u beiunen it sin Schutzmecharssmus, der Sch erst i
Ll der Kindhhest ertwickeit

in =
Hautschden durch UV-Stratiung kormemen

Die Gesamizet der Auferéhafte o der Sorme i Life snes Labers und
e Zan der Sorrertrinde. rabezondme  Kindes o Lomraste
sind entschedend fis e Entstehung von Hautirete.

UV-Strahiung ist der wichtigste Risiofeior e e Entsistung von
Hautirets.

sehe kurz. Siugiinge soliten pie der direkien Sonne susgesetzt
werden, und junge Kinder solfien besonders vor zu viel UV-

UV-Index und Verhaltens-Empfehlungen

e
— 1 ] .

Setrtocn § Unteding! Schatien =
10 Entsprechense Kieidung. Hot, Sormenbrile und
e srectengen

Belastung durch Hitze und UV-Strahlung
im Tagesverlauf
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Was ist ultraviolette Strahlung und wie wird
diese gemessen?

Wie wirkt diese Strahlung auf unseren Korper?

Warum sind Kinder besonders gefahrdet?

+
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Hintergrundwissen - Klimawandel und Luftverschmutzung
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Luftverschmutzung und Klimawandel
— eine gefdhrliche Kombination

mogend
el Kindern kann hohe Feinstaub-Belastung das Lungenwachstum
ch Hize und UV-Strahlung mtsinander und G Lungentunktion erchranken
stofie wie Fenstaub und Ozon. Das 5t

Projekt: Kimasrpassung in dar DRK Kinderisgesbetreung

Tt 1

Was sind die Zusammenhange zwischen
Klimawandel und Luftverschmutzung?

Was sind die gesundheitlichen Auswirkungen
dieser klimawandelbedingten Luftverschmutzung?

Warum sind Kinder besonders gefahrdet?

+
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Hintergrundwissen — Allergien, Asthma, Pollen
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Allergien, Asthma und Pollen

Hiufigkeit von Allergien
Misrgache E4sarsurgen ssten i Kes-urd Asgeeter s htigse
et Frobie

Projet Kimasrpassung in dar DA Kindersgesbetruung

Folie 9

Tt 1

Was sind die Zusammenhange zwischen
Klimawandel und Anstieg der allergischen
Belastungen?

Was sind die gesundheitlichen Auswirkungen
dieser gestiegenen Belastungen?

Warum sind Kinder besonders gefahrdet?

+
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Hintergrundwissen — iibertragbare Krankheiten
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Klimawandel, Infektionen und
Krankheitsiibertrager

Infektionen durch Lebensmittel

Bei hohen Temperatisen vemnetven sch Emeger von Duchish = 3
erkrannungen n et ausrechend genchiten Leberamitien bemer Dar \
eharen E.Coi. Campyicbacter nd Samonefien. Riskoproduite snd 2 N -~
Bespiel Grilfiisch, Speisests und Mayonnsise. -

Ungebetene Giste in Badeseen
Je heiter e Sorremer, desto mehe erwrmen tich s.ch de Gewdszer. In Zacken besiten sich duch steigende Temperaturen zunshmend in
dieser Umgetng ftien sch Parasiten und Agen wohl Das getren =

sbernch

Blausigen. die ber Kincerm DurcHallerc arkungen venrachen kirren Bevor Zacken stechen. suchen e lingere Zet nach siner
oder

Prosext Kimsarcasmng i der DK Kndertagesbetreung

1

Was sind die Zusammenhange zwischen
Klimawandel und der gestiegenen Gefahr flr
alte und neue Krankheitserreger?

Welche gesundheitlichen Folgen kann der
Kontakt zu diesen Krankheitserregern haben?

Warum sind Kinder besonders gefahrdet?

+
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Erarbeitung von Praventionsansdtzen

* Zujedem Thema wird jeweils die Kita-eigene Situation reflektiert und Praventionsansatze
erarbeitet

» Dazu zahlt auch ein Kita-Rundgang und Checklisten zur baulichen & strukturellen Pravention

« Konkrete Erarbeitung von Praventionsideen durch die Padagog:innen fir Ihre Einrichtungen
(inkl. das AulRengelande)

* Hinweise fur Fordermittel fur bauliche/strukturelle Praventionsmal3nahmen (z.B.
Beschattungsmoglichkeiten etc.)

Hitze-Liste

* Informationen zum Erarbeiten von Notfallplanen (Extremwetter)

Pravention

(MaBnahmen im Freien) ﬁ (MaRnahmen im und am

Gebaude)
Schattenplatze Sonnenschutz vor den Fenstern
<> Natirlich durch Baume/Bepflanzung <» UV- Schutzfolie

-» Kanstlich durch Sonnensegen, etc. =» Sonnenschutzvorrichtungen
Flachenbegriinung statt Asphait/Beton Dammung Fassaden, Dachern, spezielle
Kindgerechte Wasserflachen/Wasserspiele | Verglasung.

| BegrUnung Fassaden, Dacher elc

Folie 11
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Entwicklung von Materialien fiir die padagogische Arbeit
und die Ansprache der Eltern

« Im Zuge des Projekts wurden Materialien und Projektideen zu Fokusthemen P o
entwickelt: o

— V.a. Hitze & UV-Schutz (pad. Arbeit und Elternansprache)
— Zecken (Elternansprache)

— Klimawandel kindgerecht erklart

« Eine Praxishandreichung biindelt alle Informationen aus den drei Modulen
sowie alle Tipps flur die Praxis

Klimaanpassung und
Klimaschutz in DRK-
Kindertageseinrichtungen

Folie 12
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Spielerischer Anndaherung an das Thema Hitze- und UV-

Pravention fiir Kinder

Folie 13

3 ¢
"\
- nd Raban:
- Heifler Tag

2

NVorlesegeschichte zum Thema
Umgang mit Hitze und UV-Strahlung

Flo ist am liebsten den ganzen Tag drauBen un-
terwegs, zusammen mit seinem besten Freund
Raban. Raban ist aber kein Kind, nein, Raban
ist ein Hund. Genauer gesagt ein Rettungshund
beim Deutschen Roten Kreuz. Wenn ein Mensch
vermisst wird, weil er sich zum Beispiel verlaufen
hat, dann kann Raban in wiederfinden. Raban
hat eine auBerordentliich gute Nase und kann da-
her besonders gut riechen. Flo und Raban erle-
ben zusammen die spannendsten Abenteuer. So
auch heute

Heute ist ein sehr heiBer Tag. Die Sonne scheint
schon seit Tagen ununterbrochen, und heute
haben die Temperaturen einen Hochststand er-
reicht. Fast 36 Grad Celsius zeigt das Thermome-
ter. Heute ist ein perfekter Tag, um die Schmet-
terlinge und Bienen im Park zu beobachten®, ruft
Flo. ,Da sind keine Fuball Kinder, die
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Ein paar Stifte landen auch noch darin. ,Los
Raban, auf geht's!”, ruft Flo seinem Freund zu.
Mama ruft noch schnell: ,Setz Dir bitte sinen
Sonnenhut aufi® Aber das hort Flo schon gar
nicht mehr, so sehr freut er sich. Eine Flasche
Wasser hat er zum Gliick immer im Rucksack. Flo
schwingt sich auf sein Fahad und fahrt los. Er
ist so schnell, dass Raban sich ganz doll besilen
muss, um mitzuhaiten. Ihr Weg fuhrt sie den stei-
len Hugel hinter dem Haus hinauf, vorbei an dem
Spielzeuggeschaft und den kleinen Fluss entlang
bis zur groBen Blumenwiese im Park. ,Puh®, sagt
Flo, als e vom Rad springt und sich den SchweiB
von der Stim wischt. Auch Raban atmet schwer.
Jeh glaube, das war ein neuer Rekord, Raban.
S0 schnell sind wir noch nie gewesen”, stellt Flo
fest. Flo hatte Recht: Im Park ist niemand zu se-
hen. Auf der Blumenwiese tummeln sich daher
viele in den i Far-

sie verscheuchen kennen.” Schnell rennt Flo in
sein Zimmer, um seine Forscherausristung zu
packen. Er wirft mehrere Lu-

penglaser i seinen
o/ Puckack, ein Bider-
buch ber Schmetter-

linge und einen Mal-

ben. Und auch eine Menge Bienen und andere
Insekten schwirren summend umher. ,Toll", ruft
Flo und staunt Komm Raban, wir sefzen uns
hier ins Gras und schauen in meinem Buch nach,
welche Schmetterlinge es hier gibt.” Raban setzt
sich zu Flo, der zu zahlen beginnt: ,Da fliegt ein
gelber Zitronenfalier und da gleich noch einer.
Und schau mal dort, Raban - ein Tagofauenauge.
Der heiBt <o, weil die Punkte auf seinen Fligeln
wie Augen aussehen. Wow, und den da habe ich
nach nie gesehen. Mein Buch sagt, das ist ein
Kleiner Fuchs. Den muss ich aufmalen und spa-
ter Mama zeigen* Flo malt und bemerkt dabei
gar nicht, dass Raban und er genau in der prallen
Sonne sitzen. Nach einiger Zett wird Flo ein wenig
schwindelig. Er bemerkt, dass er sich nicht mehr
0 gut auf das Malen konzentrieren kann und ihm
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Spielerischer Annaherung an das Thema Hitze- und UV-Pravention fiir

Kinder
\\ § p potes

Folie
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Materialen sind hier erhaltlich: https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-
familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassunag/



https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung/
https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung/
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Spielerischer Anndaherung an das Thema

Hitze- und UV-Pravention fiir Kinder s;\pjé
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Die Kraft der Sonne verdeutlichen - Was ziehe ich in
der Sonne an?

Ihr braucht:

+ 1 Blatt schwarzes Papier
+ 1 Blatt weiBes Papier

* Schere

* Sonnenschein

So funktionierts:

Jeweils ein Paar FuRabdriicke aus dem Papier ausschneiden.
Die FuRRabdriicke nebeneinander in die Sonne legen. Nach
wenigen Minuten mit nackten FulRen draufstellen.

Beobachtung:

Die weil3en Abdriicke sind nicht so warm wie die schwarzen
Abdricke: Helle Kleidung erwérmt sich nicht so schnell wie
dunkle Kleidung.

Foto: © Katja Plume

Folie 16
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DIN A 4), Eine kleine und eine grol3e
Glasschussel, Pappe oder
Topfuntersetzer, Alufolie,
Klebeband/Tesafilm, Schere

Folie

Materialien: Ei, Schwarzes Papier (ca.
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Anleitung: Ei in
schwarzes Papier
wickeln,
Topfuntersetzer in
Alufolie wickeln.
Kleine Glasschissel
uber das Ei und
grol3e daruUber. Alles
auf den
Topfuntersetzer in
die Sonne stellen.
Am besten nochmal
auf dunklen
Untergrund.
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Hitze- und UV-Pravention fiir Kinder: Spiele fiir Kinder,

Erwachsene

Infos fiir

Es ist ein heiler Sommertag.

Was miissen wir beachten, um unb t
drauBen spielen zu kénnen?

Bastelanleitung: Schneidet die Puzzleteile méglichst genau aus. Findet ifr die richtige Reihenfolge?

Erkennen und Behandeln
von Hitzefolgen

Hitzeerschopfung oder Hitzeschlag
benommen, stechender
Schwindel Kopfschmerz
starkes Schwitzen Korpertemperatur

>39,5C
rote, heiBe,

kiihle, blasse Haut

Ubelkeit,
Erbrechen

schneller,
schwacher
Puls

Muskelkrampfe

trockene Haut

KEIN
Schwitzen

Ubelkeit,
Erbrechen

schneller, starker Puls

eventuell
Bewusstseinsverlust
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MaBnahmen

bei Hitzeerschopfung

« Kerperliche Belastung stoppen

+ Sofort an schattigen und
kilhlen Ort bringen

+ Mit kithlem Wasser bespren-
keln oder abwischen (Kopf und
Nacken) oder von unten nach
oben abduschen

* In Kieinen Schiucken kilhles
Wasser trinken (nicht bei Er-
brechen)

« Kinder mit Hitzeschaden
bendtigen immer eine arztliche
Betreuung

bei Hitzeschlag

* Notarzt rufen (112)

+ Bei Benommenheit: Beine
hochlsgen

* Bei Bewusstlosigkeit: stabile
Seitenlage

* Hande und Fie wiederholt
kilhlen

= Feuchtes Tuch in Nacken und
auf die Stim, alle 2 Minuten
wechseln

+ Ggt. kurz kilhl im Sitzen oder
Liegen abduschen

Weitere Informationen zu Kias im  [EFGT[E Projekt: Klimaanpassung in der

Kiimawandel und unserem Engage-
‘mentfirmehr Klimaschutz gibt es hier
www.drk-wohlfahrt de/klima-kita

DRK-Kindertagesbetreuung
Hrsg: Deutsches Rotes Kreuz e V., Carstennstr. 58, 12205 Berlin

Folie 18

Deutsches
Rotes
Kreuz

https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-
familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung.html
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Hitze- und UV-Pravention fiir Kinder:
Elternkommunikation
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Wir freuen uns auf
unbeschwerte Sommertage!

Liebe Familien,

der Klimawandel bringt uns langere und heiere
Sommer sowie eine intensivere Sonnenstrahlung.
Gemeinsam méchten wir die Kinder vor den
damit einhergehenden Risiken schiitzen.

Wir mchten Sie deshaib um Folgendes bitten:

[] Hinterlegen Sie eine Kopfbedeckung mit breiter Krempe
f0r Ihr Kind in der Kita.

[ Bringen Sie eine - fi Ihr Kind geeignete - Sonnencreme
mit sehr hohem Lichtschutzfaktor mit.

[ Ziehen Sie Ihrem Kind an heiien Tagen luftige und
schulterbedeckende Kieidung an. 6

Projekt: Kimaanpassung in der
DRK-Kindertagesbetreuung

Tipps fiir zu Hause:

¥ Meiden Sie die Mittags-

sonne - Schatten ist der
beste Sonnenschutz.

¥ Lassen Sie Ihr Kind
niemals alleine im Auto!

Weitere Informationen 2y Kitas im Kiima-
wandel und unserem Engagement fir mehr
Kiimaschutz gibt es hier:
www.drk-wohifahrt.de/klima-kita
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Plakate und Flyer zur
Elternansprache

https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-

familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung.html
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Wir freuen uns auf
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unbeschwerte Sommertage!

Der Klimawandel bringt uns lingere und heifere Sommer. Das ist insbesondere fiir
Kinder belastend, denn ihre kbrperliche Entwicklung ist noch nicht abgeschlossen.

Deshalb miissen wir sie gemeinsam besonders schiitzen.
Damit das gelingt, bitten wir Sie Folgendes zu beachten:

Ultraviolette (UV-) Strahlung

Wir kbnnen sie nicht sehen, aber UV-
Strahlung kann Haut und Augen schadigen.
Sonnenbrénde im Kindesalter kdnnen lang-
fristig negative Auswirkungen haben.

Wenn es ain sonniger Tag wird...

Meiden Sie die Mittagssonne und spielen Sie mit
Ihren Kindern im Schatten.

v~ Ziehen Sie eine Kopfbedeckung und langere,
luftige Klaidung an

b ichtschutz.

faktor (mindestens L SF 50)

Wi

Hitze
Anders als Erwachsene konnen Kinder
ihre Korpertemperatur noch nicht durch
ausreichend Schwitzen oder bewusste

Ruhepausen regein. Sie konnen deshalb
schneller Uberhitzen.

Wann os ein haiBar Tag wird...

 Bieten Sie regelmaBig ungesiiBte Getranke an.

 Legen Sie kérperliche Bewegung in den Vormittag.

 Achten Sie auf Bewegungspausen zum Trinken.

+ Verschaffen Sie Abkiihlung, zum Beispiel mit kilhlen
FuBbiderm.

+ Lassen Sie ihr Kind nismals allsine im Auto!

Gehen Sie mit gutem Beispiel voran und genieBen Sie
gemeinsam mit Ihren Kindern gut geschiitzt den Sommer.

Ubrigens: Mit diesen Tipps kommen auch unsere
(UrjGroBettern gut durch die heie Jahreszeitt

|
sk bt
ey

g s s
i,
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Spielerischer Annaherung an das Thema Hitze-
und UV-Pravention fiir Kinder

Cosmo und Azura—Das dunkle Geheimnis der Sonne CQSMO

Link zum Trailer:
https://www.youtube.com/watch?v=a5WRRkIB-No

Nach dem Muskhongied van
Wollsam Eicks und Distar Fabar

Kostenfreie Bestellung (CD/ Plakat) hier:

https://publikationen.dguv.de/praevention/allgemeine-
informationen/3972/cosmo-und-azura-das-dunkle-geheimnis-der-sonne

Folie
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Elternkommunikation zu Zecken
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Achtung! Zecken-Zeit!

Zecken mogen es warm und breiten sich durch
den Klimawandel zunehmend aus.

* Zecken kdnnen Krankheiten wie beispielsweise die
und die Frii i
(FSME) Gibertragen.

* Bevor Zecken stechen, suchen sie langere Zeit nach
einer geeigneten Stelle. Nach dem Ausflug in den Garten
oder die Natur bleibt also Zeit, den Korper danach
abzusuchen.

* Mit einer Zeckenzange oder -karte
lassen sie sich gut entfernen.

Ubrigens: Eine Impfung kann
FSME vorbeugen!

Projekt: Klimaanpassung in der
DRK-Kindertagesbetreuung

Grelle oder gemusterte c
3

Kieidung zieht Insekten

Heute schon nach Zecken gesucht?

Daher sollte bel Ausfitigen
ins Grine helle und lange
Kisidung getragen werden

« Bei Kita-Ausfliigen ins Griine bitte helle und lange
Kleidung anziehen. Grelle oder gemusterte Kleidung zieht
Insekten an.

* Bitte suchen Sie Ihr Kind nach dem Kita-Besuch nach
Zecken ab.

* Sollte eine Zecke gestochen haben:

» Zecke entfernen,

» Stichstelle desinfizieren und markieren,

» Rétungen, die nach 1-2 Wochen auftreten, oder
grippedhnliche Symptome arztlich abkléren lassen.

Hier ist Platz fiir lhre Zeckenkarte

o @g@&%&

Die Karte flach auf Die Zecke mit der
derHautandie Zecke  Karte fixieren, dann
heranschieben vorsichtig und gleich-
Die Zecke seitichin  maig senkrecht aus
die v-formige der Haut heraus-
Auslassung der Karte ziehen.
fihven.
Weitere Informationen zu Kitas im Klima- OO

wandel und unserem Engagement fiir mehr
Klimaschutz gibt es hier:
www.drk-wohlfahrt.de/klima-kita =]

Flyer zur
Elternansprache
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https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-
familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung.html
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Flojund Raban:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Die juckende Nase

Eine Vorlesegeschichte zum Thema Allergien

Flo ist am liebsten den ganzen Tag drauBen un-
terwegs, zusammen mit seinem besten Freund
Raban. Raban ist aber kein Kind, nein, Raban
ist ein Hund. Genaver gesagt ein Rettungshund
beim Deutschen Roten Kreuz. Wenn ein Mensch
vermisst wird, weil er sich zum Beispiel veriauten
hat, dann kann Raban ihn wiederfinden. Raban
hat eine auBerordentlich gute Nase und kann da-
her besonders gut rischen. Flo und Raban erle-
ben zusammen die spannendsten Abentauer. So
auch heute.

Es ist &in sonniger Tag, und Flo und Raban wollen
mit dem Fahmad zu einem nahegelegenen Bau-
ernhof fahren, um dort den Tag zu verbringen.
Jeh freue mich ganz besonders auf die vielen
Tiere. Mama hat gesagt, es gibt dort Schweine,
Kihe und Ziegen, die man sogar streicheln darf.
AuBerdem soll dort wohl ein ganzes Bienenvolk
leben. Kannst Du Dir das vorstellen, Raban?,
sprudelt es aus Flo heraus, wéfvend Mama ihn
mit Sennencreme einreibt. Raban schilttelt den
Kopt. .So", sagt Mama, Flo, Du bist eincremt.
Hier ist noch Dein Sonnenhut. Ich habe Euch
2wei Flaschen Wasser eingepackt
und etwas Geld in Deinen Geld-
beutel gelegt, fals ihr dort et-
was kaufen wollt. Ich wiinsehe
Euch ganz viel Spa.*

Auf dem Bauernhof ange-
kommen werden Flo

und Raban direkt von
Hannah in Empfang
genommen. ,Hal-

o Ihr Zwi, schan,

dass ihr uns mal besuchen kommt. Ich heiBe
Hannah und arbeite hier auf dem Hof. Wo wolltinr
denn zuerst hingehen?* . Zuerst zu den Schwei-
nen, nein, zu den Kilhen, oder warte, doch zu den
Ziegen. Ach, ich kann mich gar nicht entscheiden.
Ich war noch nie auf einem Bauernhof. Bei uns in
der Stadt gibt es kaum andere Tiere ais Hunde®,
antwortet Flo. ,Gut*, sagt Hannah, ,dann starten
wir mal im Schweinestall. Die werden jetzt gleich
gefittart Im Schweinestall angekommen wirft
Klara, die Béuerin, den Schweinen gerade eine
ganze Handvoll Mohren und Apfel hin. Essen
Schweine gerne Obst und Gemiise? Also Raban
mag das nicht, er isst am liebsten seinen Kau-
knochen, sagt Flo und niest. Gesundheit, Flol
Aiso im Grunde essen Schweine alles, was man
ihnen gibt. Aber M&hren und Apfel mogen sie am
liebsten®, antwortet Hannah. Nun fiihrt sie Flo
und Raban zu den Kilhen. ,Oh super, da kemmen
wir ja passend. Unsere Kuh Berta bakommt gera-
de ihr Kalb®, sagt Hannah und deutet in den Stall.
Flo bekommt ganz groBe Augen und kommt aus
dem Staunen nicht mehr heraus. .Wow, wie cool.
Aber warum leckt Berta denn jetzt ihr Baby ab?",
fragt Flo. Ihm jucken die Augen, und eine Trine
lauft Gber seine Wange. Komisch, dabei ist er
doch gar nicht traurig. ,So macht die Mama

il Baby sauber. Kihe kénnen schiieBlich
keine Handitiicher verwenden. Gleich wird

das Kalb das erste

Mal Milch aus dem

7 Euter trinken. Und
dann wird Berta

regelmélig Milch

geben, sodass wir

sie melken kan-
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nen. Magst Du auch gerne Miich, Flo?*
Ja, total gerne! Am liebsten in meinem
Msli“, antwortet Flo. Jetzt geht es
noch zu den Ziegen. Diese stehen ge-
rade auf der Wiese. ,Hier, das kénnen
wir mit reinnehmen, dann freuen sich
die Ziegen®, sagt Hannah und reicht Flo
eine Schale mit Maiskdrer. Die Zie-
gen kommen auch gleich freudig an-
gelaufen und stecken itve Képfe in die
Schale mit den Maiskérnern. .Wie toll
s hierist, nicht wahr Raban?*, wirft Flo
ein. Flo und Raban streicheln die Zie-
gen. Flos Nase luft mittlerweile ganz
doll und auch seine Augen jucken.
Hast Du auch eine Schnupfnase, Ra-
ban?", fragt Flo. Aber Raban schilttelt
den Kopf. Vielleicht hast Duja ein biss-
chen Allergie. SchiieBlich sagtest Du ja,
dass Du noch nie auf einem Bauernhof
warst”, wirft Hannah ein. ,ich habe eine
Idee. Zum Abschiuss des Tages mache
ich Euch ein Honigbrot. Den Honig ha-
ben unsere Bienen gemacht. Das wird

Euch bestimmt gut schmecken.* Und
das tut es auch. Das Honigbrot ist wirk-
lich richtig lecker. Von dem Geld, wel-
ches Mama ihm mitgegeben hat, kauft
Flo noch ein Glas Honig fir zuhause.

Zuriick zuhause geht es fir Flo in die
Badewanne. ,Wir missen Deine Haa-
re griindlich waschen, damit dort kei-
ne Pollen mehr drinhéingen, wenn Du
gleich ins Bett gehst. Nicht, dass Dei-
ne Augen noch doller tranen®, erklart
Mama. Flo erzahit Mama von dem tol-
len Tag und was e auf dem Bauernhof
alles erlebt hat. ,Das war ein richtig
toller Tag zusammen mit Raban. Aber
komisch, dass Rabans Nase gar nicht
lief und auch seine Augen nicht getrant
haben, aber meine wohl®, denkt sich
Flo, wahrend Mama ihm das Shampoo
aus den Haaren spt.

Was fiir ein toller Tag.

Deutsches Projekt: Kiimaanpassung in der
Rotes 'DRK-Kindertagesbetreuung
Kreuz

Deutsches
Rotes
Kreuz
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Und das behandeln wir auch: Klimaschutz in der Kita

Modul 3: Klimaschutz in der Kita — was kdonnen wir tun?! Vertiefungsthemen Erndhrung
und Energie

* Was kann ich (und wir gemeinsam in der Kita) fur den Klimaschutz tun? Selbstwirksamkeit erfahren
mittels Themen aus dem Alltag:

+ Energie und Ressourcen sparen im Kita-Alltag
+  Klimafreundliche Erndhrung

Auf einen Blick wissen, was auf den Teller kommt Gemeinsam schiitzen Deutsches
Die Uhr zeigt Beispiele fiir heimi: Obst und Gemiise, wir unser Klima!

das gerade Saison hat.

Als DRK-Kindertageseinrichtung setzen Q\
. wir uns fiir eine lebenswerte Zukunft unserer
;y Kinder ein. Dazu gehdrt auch der Klimaschutz.
“ Machen Sie mit! Gemeinsam kénnen wir viel
\%, ‘ erreichen - bei uns in der Einrichtung aber : vy
*ﬁ‘ auch bei Ihnen zu Hause. : T
% Der Verzehr von saisonalem und regionalem Obst
dssmuse ist nicht nur lecker und gesu rxl E ist
aucne- in wic! mgszelﬂg um unser Klima zu schit-

Die Transportwege sind kurz, es muss kein Gewéichshaus beheizt
wovd und die lange ey tanaie Lagerung der Produkte ist
icht ndtig. Das spart viel E: und Treibhausgasemissionen.

Eine gesunde ur ndkhm!eundlhEndh ung schitzt dbrigen:
auch unsere Nat

Durch den Kauf von regionalem, saisonalem und unge-
( spritztem Obst und Gemise schiitzen Sie das Grund-
wasser und den Boden. AuBerdem tragen Sie zum

w\ g Erhalt der Artenvielfalt bei.

@I@E  Projekt: Kimaanpassung in der [ ] —

DRK-Kindertagesbetreuung

[RINRIRE  hwsg: Cuutaches Rotes Komu . Carstemnas 58, 12206 Bt ST

Folie 23



DRK Generalsekretariat Deutsches
Rotes
Kreuz

Und das behandeln wir auch:
Klimawandel kindgerecht erkldren - Der Treibhauseffekt

Wie funktioniert der Treibhauseffekt?

Ihr braucht:

+ 2 gleich grol3e Teller

* 1 kleine Glasschussel

» 2 gleich grol3e Eiswirfel
* Sonnenschein

So funktionierts:

Die Teller nebeneinander auf einen Tisch und in die Sonne stellen

jeweils einen Eiswiirfel auf die Teller legen. Uber einen Teller die Glasschiissel
stulpen.

Beobachtung:
Nach 10 — 15 Minuten ist der Eiswirfel unter der Schiissel komplett
geschmolzen. Auf dem anderen Teller sind noch Reste des Eiswiirfels.

Foto: © Katja Plume

Erklarung:

Das Sonnenlicht wird in Warmeenergie umgewandelt. Die Schiissel lasst die
Warme aber nicht wieder entweichen. Der Eiswiirfel schmilzt schneller. Das ist
wie auf unserer Erde — unsere Atmosphare lasst die Sonne und ihre Energie
hinein, aber nicht komplett wieder hinaus.

Folie 24
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Klimawandel kindgerecht erkldaren- Der Treibhauseffekt

Materialien:

Glasschissel, 2 Thermometer,
Uhr, Stift und Zettel zum Notieren
der Daten.

Fotos: © Wiebke
Visser

Folie

Anleitung: Beobachtung:
Thermometer in die Sonne legen, Nach 10 Minuten ist es unter der
eins unter die Glasschussel. Glasschissel 48°C und daneben
Temperaturen und Zeit festhalten. 42 °C.

Erklarung:

Unter dem Glas kann die Warmestrahlung hinein, aber nicht ungehindert hinaus —
wie bei unserer Atmosphare. Daher erwarmt es sich unter der Schiissel schneller.
Treibhausgase machen unsere Atmosphare ,dicker und verstarken diesen Effekt.
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Klimawandel kindgerecht erkldaren: Kohlendioxid und seine Wirkung

Die Erde hat Fieber — CO2 sichtbar machen

* Eine Flasche (0,33 — 0,5 Liter) mit Essig befillen (ca. ¥ der
Flasche)

» Ein Péackchen Backpulver in einen unaufgeblasenen Luftballon
fullen (am besten mit einem Trichter)

+ Die Offnung des Luftballons vorsichtig tiber den Flaschenhals
stilpen und auf einer Seite herunterhédngen lassen

* Nun den Luftballon anheben und das Backpulver in die Flasche
rieseln lassen*

*wenn Essig und Backpulver zusammen kommen, entsteht CO2

Foto: © Katja Plume
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Schulungen und Materialien zu Klimaschutz und
Klimaanpassung in Kitas

Schulungen zu Klimaschutz und Klimaanpassung

Wir organisieren Schulungen zum Thema Klimawandel, Klimaschutz und
Klimanpassung fir padagogische Fachkrafte in DRK-Kitas.

PDF-Download: https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-jugend-
familienhilfe/kinderhilfe/materialien-klimaanpassung.html
Oder bestellbar im Rotkreuzshop:

! . . Klimaanpassung und
https://lwww.rotkreuzshop.de/service/de/shop/verlag/sozialarbeit/ Klimasclll,utz in Ig)m(_

Kindertageseinrichtungen
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Infos & Kontakt

Kontakt: Webseite:

Katja Plume https://drk-wohlfahrt.de/unsere-themen/kinder-
Referentin Klimaschutz & Nachhaltigkeit jugend-familienhilfe/kinderhilfe/klimaschutz-und-
DRK e.V. - Generalsekretariat klimaanpassung-in-der-drk-

Carstennstr. 58, 12205 Berlin kindertagesbetreuung.htmi

E-Mail: K.Plume@drk.de

Tel. +493085404208
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