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Zentrum 
KlimaAnpassung
Spotlight: Klimaanpassung und Gesundheit 
- Übertragbare und nicht übertragbare 
Krankheiten

31.07.2024 
Vera Völker
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Klimaanpassung und Gesundheit - Übertragbare und nicht 
übertragbare Krankheiten

10:00 Begrüßung und Einführung

10:10 Vortrag Dr. med. Robin T. Maitra

11:00 Fragen und Diskussion |Erfahrungsaustausch

11:30 Abschluss

Agenda
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NEU in 2024:
ZKA – Publikationsreihe

2023 Bedarfsanalyse und Umfrage zu 10 
Publikationsthemen 

Ziel: Gebündelter Zugriff auf die bestehenden 
Publikationen 

Eng verzahnt mit dem Informationsangebot auf 
der Webseite 

ZKA Inhalte mit den aktuellsten relevanten 
Themen (z.B. neue Gesetzgebungen, 
Förderrichtlinien) auf den Punkt formuliert, klar 
und handlungspraktisch

Einladung Wissen beizutragen 
Interview
Praxisbeispiele

Arbeitstitel:

Was kann ein Landkreis leisten - Fit für 
interkommunale Klimaanpassung?

Umfassende und vorsorgende 
Klimaanpassung - Kooperationspotenziale 

im Themencluster Gesundheit

Klimaanpassung integriert voranbringen -
Kommunale Konzepte und Strategien
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Wissensvermittlung Klimaanpassung
Podcast | Erklärvideos | Social-Media-Kanäle

Alle Informationen: Link zur ZKA-Website 
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Das Zentrum KlimaAnpassung
Aktuelle Terminhinweise 

Alle Termine: Link zur ZKA Website

Wann? Was?

07. August 2024 ZKA Spotlight: Arbeit(sschutz) und kommunales Klimaanpassungsmanagement 
- Was öffentliche Einrichtungen mitdenken sollten

14. August 2024 ZKA Spotlight: Integrierte Stadtentwicklungskonzepte - Informelle Instrumente 
für die Klimaanpassung nutzen 

21. August 2024 ZKA Spotlight: Klimaanpassung braucht Öffentlichkeitsarbeit - Tipps und 
Instrumente vom Zentrum KlimaAnpassung

06. September 2024 ZKA Spezial: Bundesweites Klimaanpassungsgesetz (KAnG)

16.- 20. September
2024 Woche der Klimaanpassung
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen
Teilnehmende des Spotlights 

Mentimeter
https://www.menti.com

Voting-Link: https://www.menti.com/algiqs7chpuv
Voting-Code: 2866 4398
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen
Teilnehmende des Spotlights 
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen
Teilnehmende des Spotlights 
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen
Teilnehmende des Spotlights 
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen
Teilnehmende des Spotlights 
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Einführung 
Klimaanpassung und Gesundheit -
Übertragbare und nicht übertragbare 
Krankheiten
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Klimaanpassung trifft Gesundheitsvorsorge 
Direkte und indirekte Effekte der Klimakrise auf Gesundheit und Wohlbefinden

Quelle: Health and climate change: policy responses to protect public 
health; Lancet 2015; 386: 1861–914
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Welche Auswirkungen hat die Klimakrise auf 
übertragbare und nicht-übertragbare Krankheiten? 

Welche Bedeutung besitzt die Klimakrise für das 
Auftreten, die Häufigkeit und Schwere allergischer 
Erkrankungen? 

Worauf sollte bei der gesundheitsfördernden 
Planung geachtet werden? 

Welche Anknüpfungspunkte bieten existierende 
Strategien und Konzepte?

Leitfragen für das heutige Spotlight
Darum wird es heute gehen… 
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Weiterführende Links
NEU - Hitzeschutzstrategie des Bundesbauministeriums: 
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/Webs/BMWSB/DE/2024/07/Hitzeschutzstrategie.html;jsessionid=41FAD508
CB139923FB07E7B6493DB2D2.live882 

https://www.npk-info.de/fileadmin/user_upload/umsetzung/pdf/praevention_gesundheits-_sicherheits-
_und_teilhabefoerderung_in_lebenswelten_im_kontext_klimatischer_veraenderungen_.pdf Kapitel 2.3 Biologische Krankheitserreger 
und Allergene

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/380/dokumente/klimawirkungsketten_umweltbundesamt_2016.pdf S. 
15 – Handlungsfeld: Menschliche Gesundheit

https://zentrum-klimaanpassung.de/wissen-klimaanpassung/angepasst-der-podcast-des-zentrum-klimaanpassung Folge Nr. 7 – 08. Juni 
2023 – Auswirkungen der Klimakrise auf unsere Gesundheit

https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/Focus/JHealthMonit_2023_S3_Ein
fuehrung_Sachstandsbericht_Klimawandel_Gesundheit.pdf?__blob=publicationFile Klimawandel und Public Health in Deutschland: 
Kapitel 4 Folgen des Klimawandels für die Gesundheit (ab S. 14) (– 4.1 Auswirkungen des Klimawandels auf übertragbare Krankheiten (ab S. 
17) – 4.2 Auswirkungen des Klimawandels auf nicht-übertragbare Krankheiten und die psychische Gesundheit (ab S. 18)) & Kapitel 5.3 
Klimaschutz und Klimawandelanpassung als Aufgaben für das Gesundheitssystem (ab S. 24)

https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/JHealthMonit_2023_S6_Sachstan
dsbericht_Klimawandel_Gesundheit_Teil3.pdf?__blob=publicationFile Klimagerechtigkeit, Kommunikation und Handlungsoptionen

https://deximed.de/zielseiten/krankheiten/klimaanpassung-in-arztpraxen Klimaschutz und Klimaanpassung in Arztpraxen
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Fragen und Diskussion 
Teilnehmende des Spotlights 
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Ist es sinnvoll ein Mückenmonitoring (z.B. Tigermücke) aufzubauen bzw. 
einzuführen und wie kann dies geschehen? 
Gibt es relevante (Geo-)Daten an zentraler Stelle? Gibt es rechtliche 
Grundlagen/ Verbindlichkeiten/ Festsetzungen, auf welche man sich in 
der Planung/ der Vorsorge stützen kann? Existieren Handreichungen o.ä. 
zu dem Thema? 
Welche der exotischen Mückenarten, die Viren wie z. B. das Dengue-Virus 
übertragen können, sind bereits in der Region Hannover nachgewiesen 
worden? Sind entsprechende Krankheitsfälle in der Region bekannt? 
Was tun, wenn Anpassungs-/Schutzmaßnahmen sich widersprechen? 
Beispiel: bei extremer Hitze in den frühen Morgen- und späten 
Abendstunden im Freien aufhalten vs. um Stechmücken- und 
Zeckenexposition zu vermeiden, die frühen Morgen- und späten 
Abendstunden im Freien meiden. 

Fragen & Antworten I Erfahrungsaustausch 
Vorab eingereichte Fragestellungen 
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Sachstandsbericht Klimawandel & Gesundheit 2023 vom RKI 
https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/Focus/JHealthMonit_2023_S4_Luftsc
hadstoffe_Sachstandsbericht_Klimawandel_Gesundheit.pdf?__blob=publicationFile

Handlungsempfehlungen des Bundesumweltministeriums zur Erstellung von Hitzeaktionsplänen (2017): 
https://www.bmuv.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Klimaschutz/hap_handlungsempfehlungen_bf.pdf

Hitzeservice-Portal für Kommunen: https://hitzeservice.de/

Bundesministerium für Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen (2024): Hitzeschutz. Eine Handlungsstrategie für die Stadtentwicklung und 
das Bauwesen: 
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/Webs/BMWSB/DE/publikationen/stadtentwicklung/hitzeschutzstrategie.html

Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG): https://www.klimawandel-gesundheit.de/handlungsfelder-und-projekte/hitze/

RKI warnt vor Medikamenten-Nebenwirkungen bei Hitze: https://www.swr.de/wissen/rki-warnt-vor-medikamenten-nebenwirkungen-bei-
hitze-100.html

Der Mückenatlas - Deutschland kartiert die Stechmücken: https://mueckenatlas.com

Einschätzungshilfe zur Tigermücke mit Tool für Städte und Gemeinden in Baden-Württemberg, Rheinland-Pfalz, Hessen und Thüringen: 
https://www.kabsev.de/7/7_1/7_1_0/KABS%20PM%2026.07.2024.pdf

Online-Fachtagung zum Hitzeschutz in Kitas, 19.-26.9.2024: https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/wir-bewahren-einen-kuehlen-
kopf-in-der-kita/

Policy Brief zu verschiedenen nachhaltigen Kühlungsmethoden (auf englisch): https://ghhin.org/wp-content/uploads/2023-11-
15_MSDI_PolicyBrief_V3_digital.pdf

Fragen & Antworten I Erfahrungsaustausch 
Weiterführende Links und Informationen 
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Vielen Dank!

Deutsches Institut für Urbanistik gGmbH

Standort Berlin

Zimmerstraße 13-15
10969 Berlin

beratung@zentrum-klimaanpassung.de
KONTAKT E-Mail:

030-39001 201 
Montags bis Freitags von 10 bis 15 Uhr

ZKA Beratungshotline: 


