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Klimaanpassung und Gesundheit - Ubertragbare und nicht » X
tbertragbare Krankheiten o

Agenda

10:00 BegrifRung und Einfuhrung
10:10 Vortrag Dr. med. Robin T. Maitra
11:00 Fragen und Diskussion |Erfahrungsaustausch

11:30 Abschluss




Woche der
Klimaanpassung

16.-20. September 2024

Das Zentrum KlimaAnpassung )))))
Aktuelle News & Informationen

Die dritte Woche der Klimaanpassung:

» Als Initiative des BMUV umgesetzt durch das ZKA zeigt
die WdKA die Bedeutung der Klimaanpassung fiir

Deutschland durch die vielfaltigen Aktivitaten von 2024
Bund, Ldndern und Kommunen .
> Eine gemeinschaftliche Aktion zahlreicher aktiver ( Yeomas ;
Klimaanpassungs-Akteur*innen et
P g 292 Veranstaltungen Ab sofort kénner
> Sichtbarkeit und Aufmerksambkeit fir das Thema 2022 Sie sich auf

® 144 Partner*innen

unserer Website
220 Veranstaltungen

anmelden!

Klimaanpassung in Deutschland

> Facetten der Umsetzung von Klimaanpassung in
der Praxis, u.a. beispielhafte Ansatze, Konzepte
und Praxisbeispiele die zur Nachahmung anregen,

sowie Uber Videos besonderer Projekte #gemeinsamfiirklimaanpassung

Q Weitere Informationen: Woche der Klimaanpassung
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Das Zentrum KlimaAnpassung
Aktuelle News & Informationen

Die dritte Woche der Klimaanpassung:

Radtour: Klima in
Bochum erfahren (Link)
— Stadt Bochum

Spieleabend zur
Klimaanpassung (Link)
— Stadt Wardenburg

Watt im Wandel des
Klimas (Link)
— Landkreis Wittmund

* Jetzt mitmachen: Meine Veranstaltung anmelden

16. - 20.
September
2024

P”l\) Woche der
_J'J/ ¢ Klimaanpassung

GCemeinsam fur
Klimaanpassung!

www.zentrum-klimaanpassung/wdka2l



Das Zentrum KlimaAnpassung
Aktuelle News & Informationen

> Save the Date: 21. und 22.11.2024
» Zweitagige Online-Vernetzungskonferenz

> Schwerpunktthema 2024: Vom Konzept zur
Praxis — Rechtlicher Rahmen und lokale
Erfolgsstrategien

) Tag 1: Offentlich, ,vertikaler Dialog” -
Impulsvortrage zum Thema und
Diskussionsrunden mit Handelnden der
Klimaanpassung auf allen Ebenen.

» Tag 2: exklusiv flr Vertreter*innen aus
Kommunen sowie von sozialen Einrichtungen,
,horizontaler Dialog” — Praxisbeispiele &
gegenseitiges Lernen.

Q Weitere Informationen: Link zur Website
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Vernetzungskonferenz
Klimaanpassung im Dialog

21. und 22. November 2024 online



Das Zentrum KlimaAnpassung
Aktuelle News & Informationen

) Sind Sie interessiert an der Vernetzung mit
Kolleg*innen innerhalb der Region?

Regionale Klimawerkstatt fir Kommunen in
Thiringen am 20.08.2024
=

Regionale Klimawerkstatt fir soziale

Einrichtungen in Mecklenburg-Vorpommern
am 15.10.2024 >

Regionale Klimawerkstatt fiir Landkreise in
Niedersachsen am 07.11.2024
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Das Zentrum KlimaAnpassung » —(¢
Aktuelle News & Informationen ﬂ

1. Esgehtlos: Wie bekomme ich einen Uberblick -
Uiber meine Aufgaben? p—

2. Die Verwaltung kennenlernen: Was ist der
aktuelle Stand im Bereich Klimaanpassung?

3. Verbiindete suchen: Wo und wie sollte ich mich 00 Tage
Die erstenl

vorstellen? Jis Klimaanpassungs™

managerin

4. Die groBe Aufgabe , Klimaanpassungskonzept”: e
Was sind die konkreten Schritte? T ngenen Einstied

5. Der strategische Blick: Worauf kommt es bei der
Jahresplanung an?

6. Alleins Boot holen: Wie gelingen Beteiligung
und Vernetzung?

7. Uber Anpassung sprechen: Wie sensibilisiere
ich mein Umfeld?

8. 100 Tage geschafft: Wie geht's weiter?

* Weitere Informationen: Leitfaden 100 Tage KAM
¥ .




aEVf‘E""\ NEU in 2024:
ZKA — Publikationsreihe

2023 Bedarfsanalyse und Umfrage zu 10
Publikationsthemen

Ziel: Gebindelter Zugriff auf die bestehenden
Publikationen

Eng verzahnt mit dem Informationsangebot auf
der Webseite

ZKA Inhalte mit den aktuellsten relevanten
Themen (z.B. neue Gesetzgebungen,
Forderrichtlinien) auf den Punkt formuliert, klar
und handlungspraktisch
Einladung Wissen beizutragen

> Interview

> Praxisbeispiele

PAN

P

Arbeitstitel:

Was kann ein Landkreis leisten - Fit fiir
interkommunale Klimaanpassung?

Umfassende und vorsorgende
Klimaanpassung - Kooperationspotenziale
im Themencluster Gesundheit

Klimaanpassung integriert voranbringen -
Kommunale Konzepte und Strategien
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Wissensvermittlung Klimaanpassung P
Podcast | Erklarvideos | Social-Media-Kanale

Auswirkungen der Klimakrise auf unsere Gesundheit
AN G E PASST" Gesprachspartnerin: Dr. Julia Schoierer, Medizinpddagogin und Leiterin der AG Globale Umwelt, Gesundheit

und Klimawandel am Institut und der Poliklinik flr Arbeits-, Sozial und Umweltmedizin der LMU in Miinchen

Der Podcast des
Zentrum KlimaAnpassung

© owins e + ©

J( Zentrum
“\\ KiimaAnpassuna  Folge Nr. 7 | 08. Juni 2023

o)
WISSEN, DAS BEWEGT

die ZKA Videoreihe zur Klimaanpassung

3 Ge rade fu r A' le rgi ker Welche direkten und indirekten Auswirkungen hat die Klimakrise auf die r

wird es hart. Es wird
keinen Tag mehr ohne
Pollenflug geben.”

fragen wir Dr. Julia Schoierer von der LMU in Miinchen: Was macht die Hi
um wird es keinen Tag mehr ohne Pollenflug geben und weshalb kann der

Belastungen insbesondere bei Kindern und Jugendlichen flihren?

e it
el Ly

Drﬁ:l‘:hﬁc&?ﬂs‘"

podce® .

Zentrum KlimaAnpassung  Zentrum KlimaAnpassung
@ZKlimaanpassung

Alle Informationen: Link zur ZKA-Website J( Linked )
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Das Zentrum KlimaAnpassung 2 N
Aktuelle Terminhinweise

Wann? Was?

ZKA Spotlight: Arbeit(sschutz) und kommunales Klimaanpassungsmanagement

07. August 2024 - Was offentliche Einrichtungen mitdenken sollten

ZKA Spotlight: Integrierte Stadtentwicklungskonzepte - Informelle Instrumente

14. August 2024 fiir die Klimaanpassung nutzen

ZKA Spotlight: Klimaanpassung braucht Offentlichkeitsarbeit - Tipps und

21. August 2024 Instrumente vom Zentrum KlimaAnpassung

06. September 2024 ZKA Spezial: Bundesweites Klimaanpassungsgesetz (KAnG)

16.- 20. September
2024

Q Alle Termine: Link zur ZKA Website
10

Woche der Klimaanpassung
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen
Teilnehmende des Spotlights

Mentimeter
https://www.menti.com

ww.menti.com/algigs/7chpuv

Voting-Code: 2866 4398

Voting-Link: https://w
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen _, X
Teilnehmende des Spotlights

\VVon wo in Deutschland nehmen Sie heute teil?
Bitte klicken.
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Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen o4
Teilnehmende des Spotlights

Auf welcher Ebene arbeiten Sie am Thema bzw.
aus welcher Perspektive interessieren Sie sich fiir
das heutige Thema?

§1’

Tt
gi

| _
§

|
|

%




. L. ) —(4
Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen 2 N
Teilnehmende des Spotlights

Haben Sie bereits Erfahrungen mit
gesundheitsfordernder Planung?

49

Nein, bisher keine Erfahrungen. Ja, ich habe bereits Erfahrungen mit
gesundheitsférdernder Planung gesammelt.




Umfrage zum gegenseitigen Kennenlernen % X

Teilnehmende des Spotlights

Wie oft haben Sie bereits an den ZKA-
Spotlights teilgenommen?

31

9
Das ist das erste Mal. Ein bis drei Mal Schon &fter Ich nehme regelmdBig teil.

(2]



© Fabian Weiss

© Fabian Weiss

Einflihrung
Klimaanpassung und Gesundheit -
Ubertragbare und nicht Gbertragbare

Krankheiten

16



Klimaanpassung trifft Gesundheitsvorsorge
Direkte und indirekte Effekte der Klimakrise auf Gesundheit und Wohlbefinden

|

Klimawandel

Il

Gesundheitliche Auswirkungen

Direkte Auswirkungen

Stlirme

Hochwasser

Indirekte Auswirkungen

Wasser-
qualitat

Luftver-
schmutzung

Landnutzung

Okologie

Soziale Faktoren

Alter &
Geschlecht

Gesundheits-
zustand

Soziodkono-
mischer Status

Sozialkapital

Gesundheits-
infrastruktur

Mobilitat &
Konfliktstatus

N

)

i
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Quelle: Health and climate change: policy responses to protect public
health; Lancet 2015; 386: 1861-914



Leitfragen fiir das heutige Spotlight

Darum wird es heute gehen...

> Welche Auswirkungen hat die Klimakrise auf
Ubertragbare und nicht-lbertragbare Krankheiten?

> Welche Bedeutung besitzt die Klimakrise fir das
Auftreten, die Haufigkeit und Schwere allergischer
Erkrankungen?

> Worauf sollte bei der gesundheitsfordernden
Planung geachtet werden?

> Welche Anknipfungspunkte bieten existierende
Strategien und Konzepte?

18
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Weiterfiihrende Links w

(¢
> NEU - Hitzeschutzstrategie des Bundesbauministeriums:
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/Webs/BMWSB/DE/2024/07 /Hitzeschutzstrategie.html:jsessionid=41FAD508
CB139923FB0O7E7B6493DB2D2.live882

X

» https://www.npk-info.de/fileadmin/user upload/umsetzung/pdf/praevention gesundheits- sicherheits-
und teilhabefoerderung in lebenswelten im kontext klimatischer veraenderungen .pdf = Kapitel 2.3 Biologische Krankheitserreger
und Allergene

> https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/380/dokumente/klimawirkungsketten umweltbundesamt 2016.pdf = S.
15 — Handlungsfeld: Menschliche Gesundheit

> https://zentrum-klimaanpassung.de/wissen-klimaanpassung/angepasst-der-podcast-des-zentrum-klimaanpassung = Folge Nr. 7 — 08. Juni
2023 — Auswirkungen der Klimakrise auf unsere Gesundheit

» https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloads)/Focus/JHealthMonit 2023 S3 Ein
fuehrung Sachstandsbericht Klimawandel Gesundheit.pdf? blob=publicationFile = Klimawandel und Public Health in Deutschland:
Kapitel 4 Folgen des Klimawandels fiir die Gesundheit (ab S. 14) (— 4.1 Auswirkungen des Klimawandels auf Gbertragbare Krankheiten (ab S.
17) — 4.2 Auswirkungen des Klimawandels auf nicht-libertragbare Krankheiten und die psychische Gesundheit (ab S. 18)) & Kapitel 5.3
Klimaschutz und Klimawandelanpassung als Aufgaben fir das Gesundheitssystem (ab S. 24)

» https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloads)/JHealthMonit 2023 S6 Sachstan
dsbhericht Klimawandel Gesundheit Teil3.pdf? blob=publicationFile = Klimagerechtigkeit, Kommunikation und Handlungsoptionen

»  https://deximed.de/zielseiten/krankheiten/klimaanpassung-in-arztpraxen = Klimaschutz und Klimaanpassung in Arztpraxen

19



Fragen und Diskussion
Teilnehmende des Spotlights
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Fragen & Antworten | Erfahrungsaustausch ” =
Vorab eingereichte Fragestellungen

Ist es sinnvoll ein I\/_Il'jckenmc;nitorin% (z.B. Tigermicke) aufzubauen bzw.
einzufihren und wie kann dies geschehen?

Gibt es relevante (Geo-)Daten an zentraler Stelle? Gibt es rechtliche
Grundlagen/ Verbindlichkeiten/ Festsetzungen, auf welche man sich in
der Planung/ der Vorsorge stiitzen kann? Existieren Handreichungen o.a.
zu dem Thema?

Welche der exotischen Mickenarten, die Viren wie z. B. das Dengue-Virus

ubertragen konnen, sind bereits in der Region Hannover nachEeW|esen

worden? Sind entsprechende Krankheitsfalle in der Region bekannt?

Was tun, wenn Anpassungs-/SchutzmalRnahmen sich widersprechen?
Beispiel: bei extremer Hitze in den frilhen Morgen- und spaten
Abendstunden im Freien aufhalten vs. um Stechmicken- und
Zeckenexposition zu vermeiden, die friihen Morgen- und spaten
Abendstunden im Freien meiden.

21
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Fragen & Antworten | Erfahrungsaustausch o4
Weiterftihrende Links und Informationen

> Sachstandsbericht Klimawandel & Gesundheit 2023 vom RKI
https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloads)/Focus/JHealthMonit 2023 S4 Luftsc
hadstoffe Sachstandsbericht Klimawandel Gesundheit.pdf? blob=publicationFile

> Handlungsempfehlungen des Bundesumweltministeriums zur Erstellung von Hitzeaktionsplanen (2017):
https://www.bmuv.de/fileadmin/Daten BMU/Download PDF/Klimaschutz/hap handlungsempfehlungen bf.pdf

)y Hitzeservice-Portal fir Kommunen: hitps://hitzeservice.de/

> Bundesministerium fir Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen (2024): Hitzeschutz. Eine Handlungsstrategie fiir die Stadtentwicklung und
das Bauwesen:
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/Webs/BMWSB/DE/publikationen/stadtentwicklung/hitzeschutzstrategie.html

» Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG): https://www.klimawandel-gesundheit.de/handlungsfelder-und-projekte/hitze/

> RKI warnt vor Medikamenten-Nebenwirkungen bei Hitze: https://www.swr.de/wissen/rki-warnt-vor-medikamenten-nebenwirkungen-bei-
hitze-100.html

> Der Muckenatlas - Deutschland kartiert die Stechmticken: hitps://mueckenatias.com

»  Einschatzungshilfe zur Tigermiicke mit Tool fir Stadte und Gemeinden in Baden-Wiirttemberg, Rheinland-Pfalz, Hessen und Thiringen:
https://www.kabsev.de/7/7 1/7 1 0/KABS%20PM%2026.07.2024.pdf

>  Online-Fachtagung zum Hitzeschutz in Kitas, 19.-26.9.2024: https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/wir-bewahren-einen-kuehlen-

kopf-in-der-kita/

> Policy Brief zu verschiedenen nachhaltigen Kiihlungsmethoden (auf englisch): hitps://shhin.org/wp-content/uploads/2023-11-
15 MSDI PolicyBrief V3 digital.pdf

22



Vielen Dank!
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KONTAKT
Deutsches Institut fir Urbanistik gGmbH
Standort Berlin

Zimmerstrafle 13-15
10969 Berlin
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E-Mail:

beratung@zentrum-klimaanpassung.de

ZKA Beratungshotline:

030-39001 201
Montags bis Freitags von 10 bis 15 Uhr



